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UFES DEPARTAMENTO DE ENGENHARIA CIVIL
CENTRO TECNOLOGICO
DISCIPLINA
Cédigo Denominacgao Carga Horéria Semestral Cr. Nat.
CIV-07892 | MECANICA DOS SOLIDOS I T:30h,L:0h,E: 30 h 4 OBR

OBJETIVO DA DISCIPLINA

CAPACITAR OS ALUNOS A UTILIZAREM OS FUNDAMENTOS TEORICO E PRATICO
DA MECANICA

EMENTA

Reducdo e equivaléncia de sistemas de for¢as no plano e no espaco. Equilibrio dos corpos
rigidos no plano e no espago. Analise de estruturas planas e tridimensionais. Atrito. Centroides
e centros de gravidade. Momentos de inércia.

PROGRAMA DA

DISCIPLINA

CAPITULO 1 - INTRODUCAO...(2h)

1.01 - Apresentacdo do programa e do desenvolvimento do curso.
1.02 - A Engenharia e o papel do Engenheiro na sociedade

CAPITULO 2 - CONCEITOS FUNDAMENTALIS...(6h)

2.01 A MECANICA E SUA IMPORTANCIA NA ENGENHARIA.
2.02 DIVISAO DA MECANICA

A DOS CORPOS RIGIDOS ESTATICA:; CINEMATICA E DINAMICA.

B DOS CORPOS DEFORMAVEIS RESISTENCIA DOS MATERIAIS OU MECANICA
DOS MATERIAIS.
C DOS FLUIDOS.
2.03 CONCEITOS BASICOS : ESPACO; TEMPO; MASSA; FORCA; PARTICULA OU
PONTO MATERIAL; CORPO RIGIDO E CORPO DEFORMAVEL
2.04 - AS LEIS DE NEWTON.
2.05 ACAO E REACAO.

2.06 SISTEMA DE UNIDADES INTERNACIONAL - SI.

2.07 GRANDEZAS FiSICAS ESCALARES E VETORIAIS.

2.08 OPERACOES COM VETORES. PROJECAO DE VETORES NO PLANO E NO

ESPACO. PROJECAO OBLIQUA.
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2.09 - PRODUTO ESCALAR; PRODUTO VETORIAL E PRODUTO MISTO.

2.10 SENO; COSSENO E TANGENTE REDUCAO AO 1° QUADRANTE.

2.11 LEIS DOS SENOS E LEI DOS COSSENOS.

2.12 LEI DO PARALELOGRAMO. COMPARACAO COM A LEI DOS COSSENOS.
2.13 TEOREMA DE LAMY. COMPARACAO COM A LEI DOS SENOS.

2.14 - HOMOGENEIDADE DIMENSIONAL.

2.15 - ERROS A MEDIDAS.

2.16 - ALGARISMO SIGNIFICATIVO.

CAPITULO 3 EQUILIBRIO DE UMA PARTICULA.....(4h)

3.01 FORCA. COMPONENTES CARTESIANAS DA FORCA NO PLANO E NO ESPACO
3.02 VETORES UNITARIOS : BIDIMENSIONAL E TRIDIMENSIONAL.

3.03 CONDICOES DE EQUILIBRIO DE UMA PARTICULA.

3.04 SISTEMA DE FORCAS COPLANARES OU BIDIMENSIONAIS. EQUILIBRIO.

3.05 SISTEMA DE FORCAS ESPACIAIS OU TRIDIMENSIONAIS. EQUILIBRIO.

3.06 - FORCA DEFINIDA PELO MODULO E DOIS PONTOS DE SUA LINHA DE ACAO.

CAPITULO 4 SISTEMAS EQUIVALENTES DE FORCAS......(6h)

4.01 FORCAS EXTERNAS E FORCAS INTERNAS ATUANTES EM UM CORPO.
4.02 MOMENTO DE UMA FORCA EM RELACAO A UM PONTO.

4.03 TEOREMA DE VARIGNON.

4.04 COMPONENTES CARTESIANAS DE UM MOMENTO.

4.05 MOMENTO DE UMA FORCA EM RELACAO A UM EIXO ESPECIFICO.
4.06 BINARIO OU CONJUGADO.

4.07 DECOMPOSICAO DE UMA FORCA EM OUTRA FORCA APLICADA EM UM
PONTO E UM BINARIO.

4.08 REDUCAO DE UM SISTEMA DE FORCAS A UM PONTO.

4.09 SISTEMA DE FORCAS EQUIPOLENTES E QUIVALENTES.

4.10 REDUCAO DE SISTEMA DE FORCAS A UM TORCOR.

CAPITULO V EQUILIBRIO DE UM CORPO RIGIDO........ (8h)

5.01 CORPO RIGIDO. DIAGRAMA DE CORPO LIVRE.

5.02 REACOES EM VINCULOS DE ESTRUTURAS BIDIMENSIONAIS E
TRIDIMENSIONAIS.

5.03 EQUILIBRIO EM DUAS DIMENSOES.

5.04 EQUILIBRIO EM UM SISTEMA DE FORCAS COPLANARES CONSTITUIDOS
POR : DUAS FORCAS; TRES FORCAS E VARIAS FORCAS

5.05 EQUILIBRIO EM TRES DIMENSOES

5.06 - RESTRICOES AO EQUILIBRIO DE UM CORPO RIGIDO
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CAPITULO 6 - TRELICA.......... (6h)

6.01 - INTRODUCAO.

6.02 - TRELICA PLANA.

6.03 - METODO DOS NOS.

6.04 - METODO DAS SECCOES.

1* PROVA......... (2h)

CAPITULO 7 FORCAS DISTRIBUIDAS, CENTROIDES E BARICENTROS..(14h)

7.01 CENTROIDE E CENTRO DE GRAVIDADE DE SUPERFICIE E CURVA.
7.02 MOMENTO DE 1* ORDEM OU MOMENTO ESTATICO.

7.03 TEOREMAS DE PAPPUS GULDIN.

7.04 CENTROIDE E CENTRO DE GRAVIDADE DE FIGURA COMPOSTA.
7.05 CENTRO DE GRAVIDADE E CENTROIDE DE SOLIDO.

7.06 CENTRO DE GRAVIDADE E CENTROIDE DE SOLIDO COMPOSTO.
7.07 CLASSIFICACAO DOS SISTEMAS ESTRUTURAIS.

7.08 CARGAS E REACOES DE APOIO EM ESTRUTURA ISOSTATICA.
7.09 ESTATICA DOS FLUIDOS. BARRAGENS. CORPOS SUBMERSOS.

CAPITULO 8 MOMENTO DE INERCIA DE FIGURAS PLANAS...(10h)
8.01 MOMENTO DE INERCIA.
8.02 TEOREMA DOS EIXOS PARALELOS.

8.03 MOMENTO DE INERCIA DE A}REAS POR INTEGRACAO.
8.04 MOMENTO DE INERCIA DE AREAS COMPOSTAS.

2* PROVA.......... (2h)

TOTAL............. (60h)
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METODOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA
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